
12月　ライジングスター  団体レッスンスケジュール表 ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ．ｒｉｓｉｎｇｓｔａｒ．ｊｐ/

時間 月 火 水 木 金 土

７・１４・２１・２８ １・８・１５・２２・２９ ２・９・１６・２３・３０ ３・１０・１７・２４・３１ ４・１１・１８・２５ ５・１２．１９．２６ 団体レッスン

レベル参考

12:00 入門クラス
ダンスが始めて

30 の方対象クラス

です。

13:00 楽しく10ダンス！②P 初級クラス
横瀬

30 基本ステップを

チャチャチャ・スロー マスターします

14:00 パーティダンス初級 中級～クラス

　　 13:00～14:30 ともこ②P

30 31日はお休み パソドブレ・ワルツ 初級クラスを終

ミセスクラス(女性限定) 14:00～15:00 えた方対象

15:00 楽しく10ダンス！②P ともこ ②P 初級

横瀬　 サンバ・タンゴ 荒木②P 初心者に

30 14:45～15：45 チャチャチャ・タンゴ 対応している

チャチャチャ・スロー 31日はお休み 15:00～16:00 クラスです

16:00 こどもダンス

15:00～16:30 3歳～小学生の

30 29日はお休み 中級②Ｐ こども達を対象

ひろみ にしたクラスです

17:00
16：30～17：30

30

18:00
20代～40代の

30 ヤングサークル

ひろみ①P

19:00 18:15～19:15

30 入門 ダンス競技選手育成クラス 入門(ヤング) スタンダード初級②Ｐ

荒木➀P 横瀬①P ともこ➀P ひろみ

20:00 ブルース・ルンバ スタンダード・ラテン ブルース・ルンバ 誰にでも分かる中級講座　②P 競技会ステップ

19：30～20：30 40代までのクラスです 19：30～20：30 荒木 19：30～20：30

30 28日はお休み 30日はお休み 31日はお休み サンバ・タンゴ

20:00～21:00　　

21:00

※丸数字はポイント使用数になっております。 有効期限がありますので期限内にご使用ください。 　営業時間　　　月～土／12:00～21:30
※レッスンは全て予約制です。予約･変更の際は必ずお電話下さい。 　（電話受付）　祝日／12:00～17:00　（日曜定休）
※研修等により休講、または予告なしに担当の変更があります。ご了承ください。 　　　　　　　　　☎　092-524-4041
※２ヶ月以上２名以下のクラスは休講・または時間変更となります。１名の場合は時間短縮レッスンとなります。
※28日（月）より年末休み、年始は1月6日（水）となります。


